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Zwischenwirbeii mplantat mit kippbaren Gelenkteilen 

Die Erfindung bezieht sich auf ein Zwischenwirbeiimplantat gemSss dem Oberbegrlff 
des Patentanspmchs 1 und auf ein Verfahren zum Ersetzen einer defekten, natQrlichen 
Bandscheibe durch ein Zwischenwirbeiimplantat gemass dem Patentanspruch 22. 

Nach Entfernung einer beschSdigten. natQrlichen Bandscheibe oder eines beschSdigten 
Nukleus pulposus einer Bandscheibe werden Implantate oder Prothesen in den 
Zwischenwirbelraum zweier benachbarter WirbelkSrper eingebracht. Dabei entsteht das 
Ziel. wieder m5glichst natQrIiche ZustSnde herbelzufQhren, d.h. Insbesondere die 
ursprQngliche Bandscheibenhfihe und damit den ursprUngllchen Abstand zwischen den 
beiden benachbarten Wirbelk6rpern wiederherzustelien. Ferner sollen Bewegungen der 
benachbarten WirbelkSrper relativ zueinander moglichst ohne Behinderung in ihrer 
natQrlichen Art ausfQhrbar sein. Hierzu ist die Erhaltung der Bewegungsmoglichkeiten 
bei einer Vorwarts/RQckwartsneigung. d.h. Flexion und Extension der WlrbelkQrper 
sowie bei einer lateralen Beugung der WirbelkQrper innerhalb der natQrlichen Grenzen 
wesentlich. Die natQrlichen Binder und Muskein entlang der WlrbelsSule werden im 
wesentlichen intakt gelassen. so dass diese die Bewegungen eines mechanischen 
Bandscheibenersatzes welter stabilisieren. 

Eine gattungsgemSsse Bandscheibenendoprothese ist aus der DE-A 35 29 761 
BOTTNER bekannt. DIese bekannte Bandscheibenendoprothese besteht im 
wesentlichen aus zwel symmetrischen Abschlussplatten mit gegeneinander gerichteten 
konkaven Gleitfiachen und je einer aussenstehenden Oberflache zur Aniage an die 
Grundplatte. respektive die Deckplatte der angrenzenden Wirbelkorper und einem 
zwischen den Abschlussplatten positionierten DistanzstQck mit zu den konkaven 
Gleitflachen an den Abschlussplatten komplementar ausgestalteten konvexen 
Gleitflachen. Die Gleitflichen sind in einer AusfQhrungsfomi als TeilflSchen einer 
Zylindermantelfiache ausgebildet, wobei die an den beiden Abschlussplatten 
angeordneten Gleitflachen komplementar zu je einer der angrenzendeTTGreitfiachen am 
DistanzstQck ausgestaltet sInd und je zwei komplement§re Gleitflachen die aufelnander 
verschiebbaren Artikulationsfiachen eines urn eine Drehachse rotlerbaren Gelenktelles 
bllden. Das Gelenk umfasst ein oberes und ein unteres Gelenkteil mit je einer 
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Drehachse. Die beiden Drehachsen sind urn 90" zueinander versetzt. Nachtellig an 
dieser bekannten Bandschelbenendoprothese ist, dass 

a) den durch die natOrllche Bandscheibe Qbertragbaren Qberlagerten 
Schwenkbewegungen Insbesondere bei anterior-posterior und lateraler Flexion, welclie 
bel der naturiichen Bandscheibe unabhSngig voneinander sind, durch die Ausgestaltung 
einer Bandscheibenendoprothese mit nur einem Drehzentrum nicht Rechnung getragen 
wird; 



b) durch Scherbewegungen, insbesondere bei Translation in anterior-posteriorer 
RIchtung das Wirbelgelenk (Facettengelenk) belastet wird. wodurch fQr den Patienten 
Schmerzen verursacht werden kSnnen; 

0) nachteilige Reibungskrafte bei zwei aufeinander gleltbaren, artikulierenden FlSchen 
entstehen. Femer sind an den Flachen Verschleiss. d.h. unter anderem auch Abrieb 
sowie WIderstand bei der Bewegung der Gelenkteile die Folge. Zudem besteht das 
Risiko des „Stick-Slip" Effektes; 

d) ein mechanischer Bandscheibenersatz die weitere Degeneration der betroffenen 
Bewegungssegmente kaum aufhalten kann. Das Wiederherstellen der ursprunglichen 
Bewegungsverhaltnisse reduzlert den Schmerz wesentlich und der Patient gewinnt an 
Lebensqualitat. Bei neuem Auftreten von Schmerz muss jedoch eine Revision der 
Versorgung in Angriff genommen werden. Dabei wird OblichenA^eise eine 
Bandscheibenprothese nach herkSmmiicher Bauart komplett entfernt und das 
Bewegungssegment versteift. Diese Operation belastet den Patienten ausserorclentllch; 
und 

e) der Form der Kontaktnachen zu den benachbarten Wirbelkcirpem in der Regel nicht 
Rechnung getragen wird. Bandscheibenersatzimplantate herkOmmlicher Bauart haben 
plane (flache) Kontaktnachen, welche oft noch mit kielartigen Erhebungen ergSnzt sind. 

Hier will die Erfindung Abhilfe schaffen. Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde. ein 
Zwischenwirbelimplantat zu schaffen, welches ein Gelenk umfasst, dessen 
Gelenkachsen Lagerungen mit einer minimalen Reibung aufweisen. 
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Die Erfindung I6st die gestellte Aufgabe mit einem Zwischenwirbelimplantat. welches 
die Merkmale des Anspaichs 1 aufwelst und mit einem Verfahren zum Ersetzen einer 
defel<ten. natOrlichen Bandscheibe durch ein Zwischenwirbelimplantat. welches die 
Schritte des Anspruchs 22 umfasst. 

Die durch die Erfindung erreichten Vortelle sind im wesentlichen darln zu sehen, dass 
dank des erfindungsgemSssen Zwischenwirbelimplantates 

- Die Schwenkbewegungen in anterior-posteriorer Richtung und nach lateral 
unabhangig sind; 

- die Relbfiache der Bewegungen auf kllngenahnlichen Mittein auf ein Minimum 
reduziert ist; und 

- durch die infolge des Linienkontaktes zwischen den Gelenktellen anstelle von 
Gleitfiachen gerlngere Reibungskr§fte im Gelenk auftreten und daher 
Relatlvbewegungen der WIrbelkSrper. insbesondere die laterale Beugung und 
Flexions- / Extenslonsbewegungen der WirbelsSule nicht behindert werden. 

Wegen der unterschiedlichen Positionen der natOrlichen Drehachsen in den entlang der 
WirbelsSule verschiedenen Bandscheibenraumen kann die Anordnung der Drehachsen 
windschief oder sich schneidend sein. 

Durch die LSnge der Kiingen ergibt sich eine Stabilisierung der Gelenke gegen eine 
Abdrehen der beiden Teile urn die Zentralachse. Die Flankenwinkel der Erhebungen 
betragen vorzugswelse zwischen r und 30" wahrend die Flankenwinkel der 
Vertlefungen vorzugswelse zwischen 6° und 70° betragen. 

In einer bevorzugten Ausfilhrungsform des erfindungsgemassen 
Zwischenwirbelimplantates umfasst dieses zwei Gelenke mit je einem ersten und einem 
zwelten Gelenkteil, wobei das zwelte Gelenkteil eine Vertiefung zur urn die Drehachse 
kippbaren Aufnahme einer Erhebung am ersten Gelenkteil aufweist. Dadurch ist der 
Vorteil erreichbar, dass keine Translationsbewegung der an das Implantat 
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angrenzenden Wirbelk6rper zugelassen werden, wodurch die Facettengelenke 
geschont werden. 

In einer anderen AusfUhrungsform des erfindungsgemSssen Zwischenwlrbelimplantates 
sind von den ventralen Seitenfiachen her Mittel an den beiden Teilen anbringbar. 
wodurch die beiden Telle ventral auf einer bestimmten DIstanz relativ zueinander 
gehalten werden kGnnen. Dadurch ist der Vorteil erreichbar. dass die beiden Telle zur 
EinfQhrung In den Zwischenwirbelraum in eIne Position mit fest gehaltener Hohe 
bringbar sind und nach der EinfQhrung in den Zwischenwirbelraum urn das Gelenk 
bewegbar und an die Grund- respektlve Deckplatte der angrenzenden Wirbelkorper zur 
Aniage bringbar sind. 

In einer weiteren AusfQhrungsform des erfindungsgemassen Zwischenwlrbelimplantates 
ermoglichen die Mittel eIne temporare Blocklerung der Bewegllchkeit der beiden Telle 
urn das Gelenk. Dadurch Ist der Vorteil erreichbar. dass mittels eines minimal Invasiven 
EIngrlffes das im Zwischenwirbelraum Integrierte Gelenk blockierbar Ist. Dies Ist 
besonders vorteilhaft in Fallen bei denen post-operativ Schmerzen auftreten. d.h. wo 
die Degeneration des betroffenen WlrbelsSulensegmentes weltergeht und der Chlrurg 
eIne Fusion der betroffenen Wirbel in Betracht zieht. Vorzugswelse sind die Mittel an 
den beiden ventralen Seitenfiachen der beiden Telle anbringbar. Durch dieses spatere. 
sekundare Blockleren der Bewegbarkeit der beiden Telle urn das Gelenk wird das 
Zwischenwirbelimplantat versteift und in ein Arthrodesenimplantat (Fusions-Kafig) 
QbergefQhrt. 

In wiederum einer weiteren AusfQhrungsform des erfindungsgemassen 
Zwischenwlrbelimplantates umfassen die Mittel einen Einsatz. welche in Je eine 
Vertiefung an den einander gegenCiberliegenden Oberfiachen des oberen und unteren 
Telles einsetzbar ist. Vorzugswelse sind die Vertlefungen als 
SchwalbenschwanzfQhrungen ausgestaltet. welche an den ventralen Seitenfiachen 
offen sind. so dass die zu den SchwalbenschwanzfQhrungen komplementar 
ausgestalteten Enden des Einsatzes von ventral In die SchwalbenschwanzfQhrungen 
eingeschoben werden kOnnen. Dadurch ist der Vorteil erzielbar. dass durch das 
EInfQhren des Einsatzes die Bewegbarkeit der beiden Teile um das Gelenk blockierbar 
ist. Die Starrheit der Blockierung lasst sich erh6hen. wenn die 
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SchwalbenschwanzfQhrungen so ausgestaltet sind, dass sie sich gegen die 
Zentralachse des Zwischenwirbelimplantates venQngen. so dass der Einsatz zusatzlich 
in den ScliwaibenschwanzfQhrungen veri<eilbar Ist. 

In wiederum einer anderen AusfQhrungsform des erfindungsgemassen 
Zwischenwirbelimplantates sind die beiden Telle mit Bohrungen zur Aufnahme von 
Knochenflxatlonsmittel. Insbesondere von Knochenschrauben versehen. wobei die 
Bohrungen Langsachsen aufweisen. welche schrag zur Zentralachse stehen. 
Vorzugswelse durchdringen je zwei Bohrungen eines der beiden Telle von der ventralen 
Seitenflache zur AppositionsfiSche. Dabei konnen die Langsachsen. falls nur eine axiale 
Fixlerung des Zwischenwirbelimplantates vorgesehen ist. nur von lateral betrachtet 
schrag zur Zentralachse stehen. Oder fails eine winkelstabile Fixierung des 
Zwischenwirbelimplantates vorgesehen ist. auch von ventral betrachtet von den inneren 
Oberflachen der beiden Telle gegen die AppositlonsflSchen divergieren. 

In einer weiteren AusfQhrungsfomi des erfindungsgemassen Zwischenwirbelimplantates 
sind die Bohrungen zur Aufnahme der Knochenfixatlonsmittel mit Innengewinden 
versehen. wodurch sich eine zusatzliche. riglde Fixierung der Knochenfixatlonsmittel in 
den beiden Teilen erreichen lasst. Vorzugsweise sind die Bohrungen konisch 
ausgestaltet. so dass durch die konischen Gewindeverbindungen zwischen den 
Innengewinden und den Aussengewinden an den Kopfen der Knochenfixatlonsmittel 
eine verstarkte Fixierung der Knochenfixatlonsmittel an jedem der beiden Teile 
erreichbar ist. 

Die Appositionsflachen sind vorzugsweise konvex ausgestaltet und mit einer 
dreidimensionalen Strukturierung. vorzugsweise in Form von pyramidenfSrmlgen 
Erhebungen versehen. Durch diese Ausgestaltung der Appositionsflachen wird der 
Anatomie der Wirbelkdrperendplatten Rechnung getragen. 

Das erfindungsgemasse Verfahren dient im wesentlichen dem Ersatz einer defekten. 
natOriichen Bandscheibe durch ein Zwischenwirbelimplantat und umfasst die Schritte: 
A) blockieren des oder der Gelenke eines Zwischenwirbelimplantates mittels dafQr 
vorgesehener Mittel in einer bestimmten Position des oder der Gelenke; 
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B) einfQhren des Zwischenwirbelimplantates In den zu behandelnden 
Zwischenwirbelraum; 

C) losen und entfernen der zur Blockierung des Oder der Gelenke in das 
ZwischenwirbeJimplantat eingesetzten Mittel. Durch die Bloclderung des Gelenkes ist 
der Vorteil erreichbar, dass die bewegllclien Teile mit den aussenstehenden 
Appositionsfiachen einfaclier In den zu behandelnden Zwischenwirbelraum elnfOhrbar 
sind. 



In einer welteren Anwendung des erflndungsgemassen Verfahren umfasst dieses das 
nachtrggliche Blockieren des oder der Gelenke am Implantlerten 
Zwischenwirbelimplantat mittels der zur Blockierung des oder der Gelenke 
vorgesehenen Mittel. Dadurch Ist der Vorteil erreichbar, dass bei einem Auftreten von 
post-operativen Schmerzen fOr den Patienten oder bei einer welteren Degeneration des 
betroffenen Bewegungssegmentes das oder die Gelenke am Zwischenwirbelimplantat 
postoperativ durch EInsetzen der dazu vorgesehenen Mittel blockierbar sind. Diese 
nachtragllche Blockierung ist mit einem minlmal-invasiven, vorzugsweise einem 
lapraskopischen Eingriff mSglich. Das Zwischenwirbelimplantat Qbernlmmt dann die 
Aufgabe eines KSflgs, so dass das betroffene Bewegungssegment der WirbelsSule 
verstelft werden kann. 



Die Erfindung und Welterblldungen der Erflndung werden im folgenden anhand der 
tellwelse schematischen Darstellungen mehrerer Ausfuhrungsbeisplele noch naher 
eriautert. 



Es zeigen: 



Fig. 1 eine Explosionsdarstellung einer AusfQhrungsform des erfindungsgemSssen 
Zwischenwirbelimplantates; 

Fig. 2 eine perspektlvische Ansicht der In Fig. 1 dargestellten AusfQhrungsform des 
erflndungsgemassen Zwischenwirbelimplantates In zusammengesetztem Zustand; 

Fig. 3 eine Ansicht von lateral auf eine weitere AusfQhrungsform des 
erflndungsgemassen Zwischenwirbelimplantates; 
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Fig. 4 eine perspektivische Ansicht von ventral der AusfQhrungsform nach Fig. 3; 
Fig. 5 ein Sclinitt ISngs der Linie A-A in Fig. 1 mit Slcht von lateral; und 
Fig. 6 ein Schnitt l§ngs der Linie B-B in Fig. 1 mit Sicht von dorsal. 



In den Fig. 1 und 2 ist eine Ausfuiirungsform des erfindungsgemSssen 
ZwIschenwirbelimplantates 1 dargestellt, welche ein oberes Tel! 10 mit einer oberen, 
quer zur Zentralaclise 2 angeordneten Appositionsflaclie 15 zur Aniage an die 
Grundplatte eines angrenzenden Wirbelkfirpers, ein unteres Teil 20 mit einer unteren, 
quer zur Zentralachse 2 angeordneten Appositionsflache 25 zur Aniage an die 
Deckpiatte des angrenzenden Wirbelkorpers und zwel Gelenke 38;39 umfasst. Das 
obere Teil 10 und das untere Teli 20 sind Ober die Gelenke 38:39 relativ zueinander 
bewegbar verbunden, wobei die Bewegbarkeit des oberen Teils 10 relativ zum unteren 
Teil 20 urn eine erste. quer zur Zentralachse 2 angeordnete Drehachse 3 innerhalb 
eines Winkelbereiches von +10« bis -6- eingeschrankt ist und urn eine zweite. quer zur 
Zentralachse 2 und senkrecht zur ersten Drehachse 3 angeordneten Drehachse 4 
innerhalb eines Winkelbereiches von ± T eingeschrankt ist. 

Die Gelenke 38:39 sind durch drei Gelenkteiie 31;32;33 realisiert. wovon das untere 
Gelenkteil 33 und das obere Gelenktell 31 je ein mit dem mittleren Gelenkteil 32 
zusammenwirkendes Gelenk 38:39 bilden. Die zwei Gelenke 38:39 sind als Wippen 
ausgestaltet und weisen je eine Drehachse 3:4 auf, wobel die Drehachsen senkrecht 
aufeinander und senkrecht zur Zentralachse 2 stehen. Das untere Gelenk 39 umfasst 
eine das untere Gelenkteil 33 bildende. mit dem unteren Teil 20 verbundene Erhebung 
50 und eine Im mittleren Gelenkteil 32 angeordnete, die Erhebung 50 aufnehmende 
Vertiefung 52. Die Erhebung ist mit einer die Drehachse 4 bildenden Kante 51 
ausgestaltet. welche in der Vertiefung 52 derart gelagert ist. dass die beiden Gelenkteiie 
32:33 ein auf der Kante 51 um die Drehachse 4 kippbares Gelenk 39 bilden. Analog 
setzt sich das obere Gelenk 38 aus einer am oberen Gelenkteil 31 angeordneten zur 
Drehachse 3 parallelen Erhebung 49 und einer am mittleren Gelenkteil 32 
angeordneten. die Erhebung 49 aufnehmenden Vertiefung 54 zusammen. Die 
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Erhebung 49 1st mit einer die Drehachse 3 blldenden Kante 53 ausgestaltet, welche In 
der Vertiefung 54 derart gelagert ist. dass die belden Gelenktelle 31:32 ein auf der 
Kante 53 urn die Drehachse 3 klppbares Gelenk 38 bllden. 

Die Bewegbarkeit der belden Telle 10:20 relativ zueinander ist durch die MItlel 40 losbar 
blockierbar. Die MIttel 40 umfassen in der hier dargestellten AusfQhrungsform einen von 
den ventralen Seltenflachen 11:21 der belden Teile 10;20 her quer zur Zentralachse 2 
und parallel zu den lateralen Seltenflachen 13;14;23;24 der belden Teile 10;20 
einschiebbaren EInsatz 41. Das EInschieben des Einsatzes 41 erfolgt in zwei 
Vertlefungen 42:43. welche als Schwalbenschwanzfiihrungen ausgestaltet sind. Der 
EInsatz 41 wird von den ventralen Seltenflachen 11:21 der beiden Teile 10;20 in die als 
Schwalbenschwanzfuhrungen ausgestalteten Vertlefungen 42:43 eingefQhrt und am 
unteren Teil 20 mittels einer Schraube 44 befestigt. Zudem ist der EInsatz 41 
endstandig komplementar zu den Vertlefungen 42:43 ausgestaltet. so dass die belden 
Teile 10:20 bei eingeschobenem EInsatz 41 parallel zur Zentralachse 2 relativ 
zueinander fixiert sind. 



Femer sind am mittleren Gelenktell 32 erste Anretiennlttel 100 angebracht. welche mIt 
zweiten Anretlermitteln 105 am unteren Gelenkteil 33 In Eingrlff bringbar sind und nach 
dem Befestlgen des FIxierelementes 110 am mittleren Gelenkteil 32 ein Entfemen des 
mittleren Gelenkteiles 32 vom unteren Gelenkteil 33 verhindern. Die Befestigung des 
FIxierelementes 110 erfolgt mittels Schrauben 111. welche In die Gewindelocher 112 
neben der Vertiefung 52 in das mittlere Gelenkteil 32 eingeschraubt werden. Die ersten 
Arretlermlttel 100 umfassen Vertlefungen 101 am mittleren Gelenkteil 32. welche mIt 
den Nasen 106 der zweiten Arretlermlttel 105 formschlQsslg in Eingrlff bringbar sind. 
Dadurch wird verhlndert. dass die beiden Gelenktelle 32:33 vonelnander getrennt 
werden k6nnen. Zwischen dem oberen Gelenkteil 31 und dem mittleren Gelenkteil 32 
sind femer Schamlere 120 (Fig. 5 und 6) angeordnet. wodurch die beiden Gelenktelle 
31:32 parallel zur Zentralachse 2 zusammengehalten werden, ohne dass die 
Rotationsbewegung der belden Gelenktelle 31:32 relativ zueinander um die erste 
Drehachse 3 dadurch elngeschrSnkt wird. 

In Fig. 3 Ist eine AusfQhrungsform des erflndungsgemSssen Zwischenwirbellmplantates 
1 dargestellt, welche sich von der in den Fig. 1 und 2 dargestellten AusfQhrungsform nur 
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darin unterscheidet, dass die beiden Teilen 10;20 Bohrungen 80 zur Aufnahme von 
Knochenfixationsmittein 81 umfassen, wobei die Knochenfixationsmittel 80 hier als 
Knociienschrauben ausgestaltet sind. Die Bohrungen 80 weisen Langsachsen 83 auf, 
welche einen Winkel y mit der Zentralachse 2 einschliessen. Femer durchdringen je 
zwel Bohrungen 80 (Fig. 4) eines der beiden Teile 10;20 von der ventralen Seitenfiache 
11;21 zur Appositionsflache 15;25. Die Langsachsen 83 der Bohrungen 80 stehen 
sowohl von lateral betrachtet (Fig. 3) als auch von ventral betrachtet (Fig. 4) schrag zur 
Zentralachse 2. Ferner sind die Bohrungen 80 konisch. sich gegen die 
Appositlonsfiachen 15:25 verjQngend ausgestaltet und mit Innengewinden 82 versehen, 
welche zur schraubbaren Aufnahme der mit komplementSren Aussengewlnden 
versehenen SchraubenkSpfe 84 der als Knochenschrauben ausgestalteten 
Knochenfixationsmittel 81 dienen. 

In den Fig. 5 und 6 sind die beiden Schamiere 120 zwischen dem oberen Gelenktell 31 
und dem mittleren Gelenktell 32 ausfQhrlicher dargestellt. Die Schamiere 120 gestatten 
eine relative Drehbewegung der beiden Gelenkteile 31:32 urn die durch die Kante 53 an 
der zweiten Erhebung 49 und der Vertiefung 54 gebildete. erste Drehachse 3 (Fig. 2) 
und umfassen am mittleren Gelenktell 32 lateral endstandig angebrachte Nocken 121, 
welche gegen die ventralen Seitenfiachen 11:21 des Zwischenwirbelimplantates 1 
abgerundet sind. und am oberen Gelenkteil 31 angebrachte Schalen 122. welche die 
abgerundeten Seiten der Nocken 121 von den ventralen Seitenfiachen 11;21 her 
kreisbogenformig mit einem Winkel von ca. 90° umschliessen. Durch diese Schalen 122 
wird das obere Gelenkteil 31 parallel zur Zentralachse 2 (Fig. 1) am mittleren Gelenkteil 
32 festgehaiten. 
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PatentansprOche 

1. Zwischenwirbelimplantat (1). Insbesondere kQnstliche Bandscheibe, mit einer 
Zentralachse (2), einem oberen Teil (10), das fQr die Aniage an die Grundplatte eines 
darOber liegenden Wirbell<6rpers geeignet ist und einem unteren Teil (20). das fQr die 
Aniage an die Deckplatte eines darunter liegenden Wirbelkdrpers geeignet ist, wobei 

A) das obere Teil (10) eine ventrale Seitenfiache (11), eine dorsale SeitenflSche (12), 
zwei laterale Seitenfiachen (13,14), eine obere AppositionsflSche (15) und eine untere 
Oberfiache (16) aufweist; 

B) das untere Teil (20) eine ventrale Seitenfiache (21 ), eine dorsale Seitenfiache (22), 
zwei laterale Seitenfiachen (23,24), eine untere Appositionsfiache (25) und eine obere 
Oberfiache (26) aufweist; 

C) die beiden Telle (10,20) durch zwei zwischen den beiden Teilen (10;20) angeordnete 
Gelenke (38;39) relativ zueinander bewegbar sind, wobei 

D) jedes der Gelenke (38:39) eine Drehachse (3;4) aufweist und die beiden Drehachsen 
(3;4) quer zueinander angeordnet sind; und 

E) die beiden Gelenke (38;39) durch ein mIt dem oberen Teil (10) verbundenes. oberes 
Gelenkteil (31), ein mittleres Gelenkteil (32) und ein mit dem unteren Teil (20) 
verbundenes, unteres Gelenkteil (33) reallsiert sind, 

dadurch gekennzeichnet, dass 

F) Jedes Gelenk (38;39) ein erstes Gelenkteil (31;32;33) mit einer eine Kante (51;53) 
aufweisenden Erhebung (49;50) zur urn die Drehachse (3:4) kippbaren Lagerung eines 
zweiten Gelenkteiles (31:32:33) umfasst. 

2. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass das 
untere Gelenkteil (33) eine die Kante (51) aufweisende Erhebung (50) zur urn die 
Drehachse (4) kippbaren Lagerung des mittleren Gelenkteiles (31:32) umfasst. 

3. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass 
das obere Gelenkteil (33) eine die Kante (53) aufweisende Erhebung (49) zur urn die 
Drehachse (3) kippbaren Lagerung des mittleren Gelenkteiles (32) umfasst. 
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4. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 1 bis 3. dadurch 
gekennzeichnet. dass das zweite Gelenkteil (31:32;33) eine Vertlefung (52:54) zur 
Aufnahme der Erhebung (49:509 am ersten Gelenkteil (31 :32:33) umfasst. 

5. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 4. dadurch gekennzeichnet. dass das 
untere Gelenkteil (33) eine zur Drehachse (4) parallele Erhebung (50) mit einer die 
Drehachse (4) bildenden Kante (51) umfasst und die Erhebung (50) in der Vertiefung 
(52) am mittleren Gelenkteil (32) gelagert ist. 

6. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 4 oder 5. dadurch gekennzeichnet. dass 
das obere Gelenkteil (31) eine zur Drehachse (3) parallele Erhebung (49) mit einer die 
Drehachse (3) bildenden Kante (53) umfasst und die Erhebung (49) in einer Vertiefung 
(54) am mittleren Gelenkteil (32) gelagert ist. 

7. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 1 bis 6. dadurch 
gekennzeichnet. dass die Drehachsen (3:4) windschief zueinander stehen. 

8. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 1 bis 7. dadurch 
gekennzeichnet. dass Mittel (40) vorgesehen sind. welche die beiden Telle (10;20) bei 
Ihren ventralen SeitenflSchen (11;21) gemessen. auf einer festen Distanz voneinander 
halten. 

9. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 1 bis 7. dadurch 
gekennzeichnet. dass Mittel (40) vorgesehen sind. welche geeignet sind eine temporSre 
Blockierung der Beweglichkeit der beiden Telle (10.20) um die Gelenke (38;39) 
herbeizufQhren. 

10. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 8 oder 9. dadurch gekennzeichnet. 
dass die Mittel (40) an den beiden ventralen SeitenflSchen (1 1 .21 ) an den beiden Teilen 
(10:20) anbringbar sind. 

11. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 9 oder 10. dadurch gekennzeichnet, 
dass die Mittel (40) einen EInsatz (41) mit einem unteren Ende (45) und einem oberen 
Ende (46) und an den beiden Teilen (10:20) je eine Vertiefung (42:43) in den 
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Oberflachen (16;26) umfassen, welche an den ventralen SeitenflSchen (11;21) offen 
sind, und dass der Einsatz (41) mit seinen Enden (45:46) in je eine Vertiefung (42;43) 
einfligbar ist. 



12. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 11. dadurch gekennzeichnet, dass die 
Vertiefungen (42;43) SchwalbenschwanzfQhrungen sind und die Enden (45;46) am 
Einsatz (41) l<omplementar zu diesen SchwalbenscliwanzfQhrungen ausgestaltet sind. 

13. Zwischenwirbelimplantat (1) nacli Anspruch 12, dadurch gel<ennzeichnet. dass sich 
die SchwalbenschwanzfQhrungen von den ventralen SeitenflSchen (11;21) her gegen 
die dorsalen Seitenflachen (12;22) verjungen. 

14. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 1 bis 13, dadurch 
gekennzeichnet, dass das obere und das untere Tell (10;20) je mindestens zwei von 
den ventralen SeitenflSchen (11:21) zu den Appositionsflachen (15:25) durchgehende 
Bohrungen (80) mit L§ngsachsen (83) zur Aufnahme von Knochenfixationsmlttein (81) 
umfassen. 

15. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspmch 14. dadurch gekennzeichnet, dass die 
Langsachsen (83) der Bohrungen (80) mit der Zentralachse (2) einen Winkel y 
einschliessen. 



16. Zwischenwirbelimplantat (1) nach Anspruch 16. dadurch gekennzeichnet. dass der 
Winkel y in einem Bereich von 20° und 65° liegt. 

17. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der Anspriiche 14 bis 16, dadurch 
gekennzeichnet, dass die LSngsachsen (83) der Bohrungen (80) von den ventralen 
Seitenflachen (11:21) aus betrachtet von den inneren Oberflachen (16:26) gegen die 
Appositionsflachen (15:25) divergieren. 



18. Zwischenwirbelimplantat (1) nach einem der AnsprQche 14 bis 17. dadurch 
gekennzeichnet. dass sich die Bohrungen (80) gegen die Appositionsflachen (15:25) 
konisch verjUngen. 
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19. Zwischenwirbellmplantat (1) nach einem der Anspruche 14 bis 18, dadurch 
gekennzeichnet. dass die Bohrungen (80) ein Innengewinde (82) aufweisen. 

20. Zwischenwirbeiimpiantat (1) nach einem der AnsprQche 1 bis 19, dadurch 
gekennzeichnet, dass das mittlere Gelenkteil (32) erste Arretiermittel (100) und das 
untere Gelenkteil (33) zweite Arretiermittel (105) umfasst, und dass die ersten und 
zwelten Arretlemiittel (100:105) miteinander in Eingriff bringbar sind. 

21. Zwischenwirbellmplantat (1) nach einem der AnsprQche 1 bis 20, dadurch 
gekennzeichnet, dass zwischen dem oberen Gelenkteil (31) und dem mittleren 
Gelenkteil (32) Scharniere (120) angebracht sind, wodurch die beiden Gelenkteiie 
(31:32) parallel zur Zentralachse (2) zusammengehalten werden, ohne dass die 
Rotationsbewegung der beiden Gelenkteiie (31;32) relativ zuelnander urn die erste 
Drehachse (3) dadurch eingeschrSnkt wird. 

22. Verfahren zum Ersetzen einer defekten. natQrIlchen Bandschelbe durch ein 
Zwischenwirbeiimpiantat gekennzeichnet, durch die Schrltte: 

A) blockleren des Oder der Gelenke (38:39) eines Zwischenwirbellmplantates (1) mittels 
dafQr vorgesehener MIttel (40) In einer bestimmten Position des Oder der Gelenke 
(38:39); 

B) einfQhren des Zwischenwirbellmplantates (1) in den zu behandelnden 
Zwischenwirbelraum: 

C) lesen und entfernen der zur Blockierung des Oder der Gelenke (38:39) In das 
Zwischenwirbeiimpiantat (1 ) eingesetzten Mittel (40). 



23. Verfahren nach Anspruch 22, dadurch gekennzeichnet. dass es zusatzlich das 
nachtragliche Blockieren des Oder der Gelenke (38:39) am Implantierten 
Zwischenwirbellmplantat (1) mittels der Mittel (40) umfasst. 
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